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HISTORIA DE LA FIESTA DE FIN DE AÑO 

La primera celebración de fin de año tuvo lugar en Mesopotamia alrededor 

del año 2.000 a.C., la cual se llevaba a cabo entre los meses de marzo y 

abril porque significaba el comienzo de las nuevas cosechas. Para apostar 

por campos fértiles y un buen año económico, se celebraban procesiones y 

banquetes en donde los habitantes recibían regalos y abundante comida. 

No fue hasta muchos años después, en el 46 a.C. que el emperador Julio 

César decidiera que el día 1 de enero sería la fecha para celebrar la 

entrada del nuevo año. Para ello, César encargó posteriormente que 

establecieran un nuevo calendario solar, el llamado Juliano por el dios 

Janus, que simboliza los inicios y que está representado con una parte de la 

cara mirando hacia el pasado y otra hacia el futuro. 

A partir de ahí, el día 1 de enero fue la fecha destinada para dar la bienvenida 

al nuevo año, pero también el motivo perfecto para prolongar las fiestas. Las 

Saturnales era la fiesta en honor a Saturno, el dios de la agricultura, y 

una mezcla entre una celebración navideña y el carnaval. Las fiestas duraban 

del 17 al 23 de diciembre. 

Con el cristianismo, las Saturnales fueron sustituidas por la Navidad el 

25 de diciembre. La fiesta, sin embargo, seguía siendo considerada motivo 

de excesos para la gente, por lo que, durante el concilio de Tours, se 

instauraron tres días de ayuno en año nuevo. 

Esta tradición cristiana se mantuvo hasta que el papa Gregorio XIII 

reformó el calendario, el a partir de entonces llamado calendario 

gregoriano, y estableció definitivamente el 1 de enero como inicio de 

año. 

 



 

 

1) Responde a las siguientes preguntas después de haber leído el texto 

anterior. Fíjate en las partes del texto que están en negrita para 

responder. 

 

¿Dónde tuvo lugar la primera celebración de fin de año? ¿En qué meses se 

celebraba? 

 

 

¿Qué día decidió Julio César celebrar la entrada de año? 

 

 

Según el texto, ¿qué eran Las Saturnales? 

 

 

¿Por qué fiesta sustituyó Las Saturnales el cristianismo? 

 

 

¿Qué instauró el papa Gregorio XIII? 

 

 

 

 



 

 

2) Enumera del 1 al 5 los siguientes eventos, siendo 1 el más antiguo y 5 

el más reciente de ellos. 

 

       Se pasa a celebrar la Navidad el 25 de Diciembre. 

       En Mesopotamia el fin de año se celebra entre marzo y abril. 

       Celebración de las Saturnales. 

       Se establece el calendario gregoriano. 

       Julio César instaura el 1 de enero como entrada del nuevo año. 

 

3) Escribe 5 palabras para cada una de las siguientes categorías. 

 

COMIDAS BEBIDAS 

  

  

  

  

  

 

 

 

 



 

 

 

4) Escribe un menú de fin de año escogiendo los que necesites de los 
siguientes alimentos. 

 

 

ENTRANTE 1er PLATO 2º PLATO POSTRE BEBIDA 

     

 

 

- Jamón                                            - Marisco 

- Queso                                            - Bacalao 

- Mazapanes                                    - Agua 

- Sopa                                              - Vino 

- Cochinillo                                     - Champán 

- Turrón                                           - Cerveza 

 

 

 

 

 



 

 

 

5) Redondea de las siguientes categorías las palabras que NO pertenecen 

al grupo. 

COMIDAS 

LENTEJAS                 COCIDO                    CUCHARA                   MAZAPANES 

              ENSALADA              CERVEZA              MARISCO 

 

PRENDAS DE VESTIR 

ABRIGO                     BUFANDA                   REBECA                    ARMARIO 

            SOMBRERO                   ZAPATERO              JERSEY 

 

MESES DEL AÑO 

ENERO                   MARZO                    JUEVES                    SEPTIEMBRE 

           OCTUBRE                LUNES                   DICIEMBRE 

 

 

 



 

 

 

6) Une con flechas cada fiesta con el mes en el que se celebra. 

 

 

ENERO 

 

FEBRERO 

 

MAYO 

 

OCTUBRE 

 

NOVIEMBRE 

 

DICIEMBRE 

 

 

7) Realiza las siguientes sumas y restas. 

 

3 + 4 = 

4 + 5 + 2 = 

12 + 54 = 

2 + 98 + 13 = 

12 – 6 = 

24 – 11 = 

78 – 5 – 6 = 

45 + 12 – 10 =

 

DIA DE ANDALUCIA 

 

DIA DEL PILAR 

 

DIA DE TODOS LOS SANTOS 

 

LOS REYES MAGOS 

 

NAVIDAD 

 

DIA DEL TRABAJADOR 



 

 

8) De las siguientes imágenes que aparecen a continuación, redondea 
aquellas que están relacionadas con la FIESTA DE FIN DE AÑO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UVAS 
TOSTADA ACEITE Y 

TOMATE 

CARNAVAL 
CAMPANADAS 

VILLANCICOS 

FUEGOS ARTIFICIALES REBUJITO 

FLORES 

SEVILLANAS 
CHAMPAN 



 

 

9) Realiza la siguiente sopa de letras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGRICULTURA 

CAMPANADAS 

DESEOS 

FAMILIA 

MAZAPAN 

RELOJ 

TURRON 

VILLANCICOS 

BELEN 

CHAMPAN 

DICIEMBRE 

FIESTA 

REGALOS 

REYES 

UVAS 
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